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e impegnatissima
per la tesi, ma non
rinuncia ad aiutare
chi ne ha bisogno.
irina, 24 anni,
racconta la sua
giornata fra le
ricerche per una
laurea 1n scilenze
della comunicazione
in arrivo e la
distribuzione di
cibo agli enti di
assistenza sociale

di benedetta verrini
servizio fotegrafico
di andrea boccaletti

CIBO PER LA GENT

94 caavs setimbre 2004

rina adora Elliot Envit,
Nella sua camera la molee
d] \lllk'nL‘ \P]C]lkll’\lk‘
fotografic in buanco ¢
nero, pervase da
un’eleganza senza tempo. «Mi placerebbe
poter organizzare mostre ed eventi
culeurali sulla fotogratias. spiegy. «F un
settore in grande espansione in Ttalias,
Ha mille progetti, Irina Marazzi. come
tanti altri suol coetanet: 24 anmi, nata ¢
vissuta a Milano, a un passo dalla laurca in
Scienze della comunicazione allo lulm.
«Fard la tesi in Economia culturale ¢
dellarte, dedicata all offerta culturale
Ttalian, spiega, ammiettendo che
sull'argomento avra 11 suo bel da fare,
Eppure, nella vita di Irina non ¢’¢ solo
questo. C'e anche uma mezza giornata
alla setrimana tra 1 volontari di Siticibo, a
raccoghiere cib avanzati nelle mense, per
andare a distribuirli con un furgoncino a
chi ne ha bisogno.
Come hai incontrato Siticibo?
E successo nel dicembre scorso. Grazie
all'impegno della Fondazione Banco
alimentare, a Milano ¢ partito questo
progetio sperimentale che permetre di
raccoglicre ¢ibo gid cotto ¢ non

consumnio nelle varie mense scolastiche

carrendat o di ridiribuino aperone

che ne hanno bisogno: indi
famigha. comunint dlaceoglionza
Cont.quando ho sentito che cercavano
volontari per mettere in predn questa rete
M1 song f‘ﬂ[hl &U]ll\'\)lgl}i\f.

Qual ¢ stata la motivazione maggiore?
Volevo sfruttare questa fase della mita viw
i cui ho mobo wimpo libero. Far s che
qualehe oraspesa in volontariato si
rasformasse in un’esperianza speciale,
conie ¢ speciale questo momento di
passaggio tra La vita da studente.i
divertimenti. 1 progett ¢ i lavoro futuro.
Allora, spiegaci come funziona...
Un giorno alla settimana. verso Te 13,30,
nu viene a prendere i un signore
albanese che guda 1l turgoncino.
Battamo nove scusle nella zona est cella
cired, Le bidelle ormai sono diventate
lWJ(l\r'L‘\\'iI]]UA ot }H\‘])(IIJHU i \lLLl)ClU ol lil
frutta ¢ 1 pane avanzato, perchd nelle
scuole, a differenza che nelle aziende,
sono gl uniet aliment recuperabili. Not
dobbiame soltanto pesare tuteo,
compilare una bolh ¢ ripartire.

E dove andate?

I alcune associaziont dello stesso

0 & un progetto per recuperare il cibo in eccesso da centri di ristorazione come le mense aziendali, per donarlo a chi ne ha bisogno. Si rivoige agli enti caritativi che
distribuiscono pasti a persone in difficolty. E frutto della coliaborazione tra Cecitia Canepa e Fondazione Banco alimentare, copromotori della legge del Buon Samal

no (n. 155, 16 luglic
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del ponmeriggio, ai volontard ¢ ai religiost

che s occupano dei poveri della cittd, E
un aiuto enorme. copriamo wtto it loro
fabbisogno serimanale.

E da dicentbre che vivi quiesta esperienza,
Quali sono le nie impressioni?

La primissima in assoluto. lo confesso, ¢
stato un senso di stupore per Tneredibile

spreco di ¢ibo chie facciamo. Chili su chil

tra pane ¢ frutta, per non parlare delle

centimata di porzioni di primi e secondi

2003). Nel prim! set mesi ha raccolto 5.716 chifi di pane, e 6.408 di frutta (info: Segreteria
Siticibo, &/a Fondazione Banco alimentare, tel. 0267100410, e-mail Siticibo@bancoalimentara.it). /

quartiere. Consegniamo o, entro e 16

INCONTRI

tavola di gente che ne ha bisogno.
Ti é servito a cambiare stile di vita?

IL PROGETTO
(UNIVERSITERI=
VOLONTERI»

L UNINIIATIVE
DELLOSSERVATORIO
NATIONAEE DEL
VOLONTARILXTO
PRESSO I
MINISTERG DEL
WELFRRE £ D1
CAMPUS PER
PROMUOVERE
LIMPECNO SOCIALE
TRA I GIOVANI
STUDENT!
DELUUNIVERSITA

Dal punto di vista dello spreco,Ta mia
famiglia mi ha sempre educata a non
buttare le cose che potevano ancora
servire. Sotto il profilo umano, pero,
I'incontro con altri volontari, soprattuteo
quelli delle realtd del disagio, mi ha fatro
scoprire quante persone belle ¢
impegnate lavorano ogni giornao.

Pensi di proseguire?

Certamente. Ormai per me 1l giro per

hS

mi occupa che poche ore Ia settimana.

bo ¢ un ;1ppumamcnm ﬁSS()A ¢ non

Piti che altro, sto cercando di fare
promozione tra i miel amici, perché la
rete def volontari diventi sempre piti
forwe ¢ il modello possa
decollare anche in
molte altre citta

d'ltalia. M

che arrivano dallc oense
aziendali. . mi fa veramente male
pensare che solo poco tempo fa
tutto questo veniva buttato. Per ﬂ;
questo motivo ¢ molto gratificante §
CSSCre parte di JUEStO Progetto: posse
vedere subiro 1 risulrat del mio
lavoro, passo consegnare nelle
mani di una suora o di un
volontario un carico di
alimenti ¢ sapere che

quella sera sressa sar sulla
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