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I Siticibo distribuiscono a40 enti di carita 500 pasti al giorno pit pane e frutta

[ salvatori del pasto perduto

“Raccoglhiamo c10 che Milano butta

ILARIA CARRA

9 E UNA Milano che fatica
C ad arrivare alla fine del

mese e una Milano che
spreca tonnellate di cibo. In mez-
70, 1 Siticibo, i 65 volontari della
fondazione Banco alimentare on-
lus che ogni giorno si prendono il
disturbo di recuperare cibo cuci-
nato e fresco in eccedenza da 13
mense aziendali, 90 refettori sco-
lastici, quattro hotel e due risto-
ranti. Raccoglierlo per poiridistri-

buirlo a pil1 di 40 enti di carita tra
miense dei poveri, case di acco-
glienza e opere missionarie. Do-
manda e offerta che si sfiorano un
attimo primachel'avanzo diventi
rifiuto. E soprattutto spreco. Per-
chénonsitratta discarti, madiali-
menti intatti, non distribuiti né
“sporzionati” e sottoposti a con-
trolli di igiene e qualita. Tutto
quanto sfugge alle bocche di im-
plegati, manager e bambini. Pri-
mi, secondi, dessertdalleaziende,
nel 2007 115mila porzioni, e 138
tonnellate tra pane e frutta dalle
scuole. Un meccanismo collau-
dato in cinque anni di vita e nato
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dall’'intuizione di una signora mi-
lanese, Cecilia Canepa, che assi-
stendo allo sparecchiamento nel
refettoriodellascuoladeiduefigli,

restd colpita «dalla quantita di ci-
bo che innocentemente veniva
buttata, interi vassoi che per altri
sarebbero stati provvidenziali». E
insiemeaBancoalimentaresidie-
de allora da fare per ottenere la
legge n.155 del 2003, detta del
Buon Samaritano che, sulla falsa
riga di quanto avviene dal 1996
negli Stati Uniti, permette la di-
stribuzione dialimentiafinidiso-
lidarieta sociale.

Da un fatto privato a un ingra-

naggio che funziona, e che preve-
de diverse tappe. Si parte dalla
raccoltadelcibo, cheinizialamat-
tina presto: i volontari a bordo di
due furgoncini si dividono le
mense convenzionate sparse in
citta. In soccorso, nel pomeriggio,
si aggregano altri quattro mezzi
che passano a turno dalle scuole.
Ognigiornoun giro diverso.Ilgio-
vedi si comirncia per esempio dal-
le quattro mense di Eni Agip gesti-
te da Onama. Di solito ci pensano

Dario e Ghirmay: il primo pensio-
nato, volontario da tre anni, 'al-
tro, eritreo di 42 anni, lo fa invece
come lavoro. In coppia recupera-
no le teglie avanzate il giorno pri-
ma. In media, su 5mila pasti pre-
parati ogni giorno ne restano cir-
ca 500. Di ognuna ne misurano la
temperatura, che deve essere
compresatra0e4 gradie control-
lano le etichette su ogni conteni-
tore, la loro carta d’identita. Poi
iniziano la distribuzione. Dopo

una tappa dalle monache bene-
dettine di via Bellotti, & il turno
della casa diaccoglienza Cardinal
Colombo di via Copernico, zona
stazione Centrale, dove il riforni-
mento arriva due volte la settima-
na, sempre alle 11. In cucina c’¢
Gianna, la cuoca, arrivata Ii dopo
40 anni nella sua rosticceria in via
Ponte Seveso. «Viene tutto da
mense di alto livello, sembra pre-
parato al momento». Pasta alle
verdure, polentaefunghietortino

il menu del giorno. Quando Suor
Maria Luisa suona la campana i
volontari si siedono a tavola con
¢li ospiti, tutti extracomunitari in

(~7?

degenza post-operatoria o sotto-
posti a cicli di chemioterapia che
non saprebbero da chifarsi accu-
dire.Inmediauna quindicina, chi
sta un anno, chi sei mesi.

Dopo aver scaricato, il furgone
riparte alla volta delle suore fran-
cescane di via Ponzio, zona Lam-
brate. Tra le mense aziendali che

aderiscono a Siticibo, in alcune
sono gli stessi dipendenti a dare
una mano a mettere via tutto cio
cheavanzaapranzo.Comesucce-
de alla Edison in Foro Buonapar-
te, dove unatrentina diimpiegati,
ancheunpaiodimanager, perdue
voltealmese sifermaunamezz’o-
ra per riempire i contenitori che
sarannoritiratilamattinaseguen-
te. E lo fa in orario di lavoro. Una
sorta di “volontariato aziendale”
proposto pitdiunannofada Cin-
zia Lucchini, ufficio relazioni
esterne, che si & appassionata al
progetto. «Siamo un’azienda che
lavora con I'energia — spiegano i
dipendenti-volontari — e le no-
stre energie le impieghiamo an-
che contro gli sprechi». Da chi ha
troppo a chi ha niente il percorso,
volendo, & anche veloce.

www.ecostampa.it

058841

Ritaglio

stampa ad uso esclusivo

del non

destinatario,

riproducibile.







