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La solidarieta Gli alimenti non consumati in hotel, aziende e scuole destinati ai pil bisognosi

Dalle mense ai poveri. «Basta cibi sprecati»

Questa é la storia di una pa-
stasciutta allo speck. Una pasta-
sciufta, come direbbe qualche
burocrate, «eccedentaria». Nel
senso che, nella mensa azien-
dale in cui 'avevano cucinata,
nessuno se l'era mangiata, Of-
ferta superiore alla domanda.
Cosi era rimasta in una teglia,
intonsa.

Quale sial'ordinaria destina-
zione di un piatto di pasta co-
me quello, lo sappiamo tutti:
la pattumiera. Del resto, mica
succede solo nelle mense: si
calcola che ogni italiano getti
nell'immondizia, in media, 27
chili di cibo I'anno (o, se prefe-
Tite, 584 euro di alimenti).

Ma non sempre il destino &
segnato (nemmeno per le pa-
stasciutte). Soprattutto se ¢'¢
qualcuno che si di da fare per
modificarne il corso. E' quello
che hanno fatto a Milano (ma
anche a Como e Modena e, pre-
sto, a Roma e Firenze), Cecilia
Canepa e la Fondazione Banco
Alirnentare, con il progetto Siti-
cibo e una legge detta, nonaca-
s0, del Buon Samaritano.

Cosl, il nostro piatto di pa-
stasciutta allo speck, sfornato
martedi, attorno a mezzogior-
no, dalla mensa aziendale del-
I'Edison di via Foro Bonaparte
e rimasto al calduccio nella te-
glia da forno (non parliamo
quindi, si badi bene, di avanzi
presi dai piatti), attorno alle 15
€ stato recuperato, da un paio
di volontari della. stessa Edi-
son (trovarli non & un proble-
ma, anzi anche qui'offerta su-
pera la domanda), sigillato in
appositi contenitori, etichetta-
to e infilato in un abbattitore,
per portario rapidissimamente
a temperatura da frigo. Poi, ie-
ri mattina alle 10, e arrivata

puntuale la «pattuglia» di Siti-
cibo, con il suo bravo furgonci-
no refrigerato, ha caricato la
pastasciutta (ma anche seppie
in umido, insalata di riso e piz-
za) e 'ha portata qualche centi-
naio di metri pit in 13, in via
Canova, alla Messa della carita
dei Carmelitani Scalzi. Dove i
«clienti», extracomunitari ma
non solo, Sono sempre nume-
rosi. «In media 230-240 al gior-
no - spiega padre Giulio -. E,
da quando, cinque anni fa, ab-
biamo iniziato la collaborazio-
ne con Siticibo, sono non solo

Siticibo in azione

I cibo recuperato da una
mensa aziendale (in alio) e
trasportato poi dai volontari
di Siticibo a quella

diun ente di carita

(foto Sifvano Del Puppo)

pilt numerosi, ma anche pilt
soddisfatti».

Sara anche una goccia nel
mare ma, goccia dopo goccia,
in quattro anni e mezzo (da di-
cembre 2003 a giugno 2008) Si-
ticibo ha permessa di recupera-
Te 404 mila porzioni di platti
pronti (non solo pastasciutte
allo speck, ovviamente, ma pri-
mi, secondi e contorni), 230
tonnellate di pane e 240 di frut-
ta. Provenienti da 13 mense
aziendali, una mezza dozzina
di ristoranti, hotel e societa di
catering e una novantina di
mense scolastiche. 1 tutto de-
stinato a 47 associazioni di vo-
lontariato ed enti di caritd. «E
dalla prossima settimana - an-
nuncia Gianni Mauri, respon-
sabile di Siticibo a Milano - la
nostra settantina di volontari
avra a disposizione un terzo
furgone refrigerato, donatoci
come gli altri due dal buon cuo-
re dei milanesi». Ma anche sul
fronte delle scuole mi-
lanesi si sta muoven-
do gualcosa, per dimi-
‘nuire le 7 tonnellate di
cibo che restano ogni
giorno nelle termiche.
Domani Michele Car-
ruba, presidente di Mi-
lano Ristorazione, in-
contrera l'assessore al-
la scuola Mariolina
Moioli, in vista di un
tavolo a tre con 'AsL
Obiettivo; rivedere le
grammature dei me-
nu (cioe il peso delle
porzioni), per far calare gli
sprechi, e introdurre panini
pill piccoli, per poterne recupe-
rare di piu. «Devremmo riusci-
re a diminuire gli sprechi del
10-15%», dicono a Milano Ri-
storazione. Mica briciole.

Luca Angelini

Niente pattumiera

In 4 anni e mezzo «salvate»
404 mila porzioni di piatii
pronti, 230 tonneliate

di pane e 240 di frutta
IR
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