
 
 

SITICIBO A COMO: RECUPERARE CIBO PER I BISOGNOSI DELLA CITTA’ 
 

Como, martedì 23 Maggio 

 

Siticibo è un progetto nato a Milano nel dicembre 2003 dalla collaborazione tra la Fondazione 

Banco Alimentare ONLUS e Cecilia Canepa, promotori della cosiddetta Legge del Buon 

Samaritano (L.155/2003), e Bianca Massarelli. Rappresenta la prima attuazione italiana della Legge 

155/2003 e la sua mission è il recupero quotidiano delle eccedenze di alimenti cucinati ma non 

serviti dalla ristorazione organizzata e di alimenti freschi invenduti dagli esercizi commerciali.  

 

A Como nel maggio 2005, grazie ad un gruppo di persone motivate, in seguito anche al desiderio 

espresso da alcuni enti caritativi di essere aiutati e alla disponibilità offerta da aziende della 

ristorazione già aderenti a Siticibo a Milano, si decide di partire con una piccola sperimentazione di 

3 settimane ritirando pane e frutta da due refettori scolastici. Il Comune di Como, nelle figure del 

sindaco Stefano Bruni e dell’Assessore all’Istruzione Anna Veronelli, condivide fin dall’inizio gli 

obiettivi del progetto e decide di sostenerne lo studio di fattibilità. I risultati sono incoraggianti e a 

ottobre 2005 comincia un lavoro su scala più ampia. Nel periodo ottobre 2005 - marzo 2006 sono 

stati raccolti e ridistribuiti a 14 enti caritativi 2.930 kg di pane e prodotti da forno, 1.821 Kg di 

frutta, 442 Kg di verdura 769 dessert.  
Dal maggio 2006 è cominciato il ritiro di piatti pronti cucinati dalla mensa Artsana gestita dal 

gruppo Onama. 

Sempre grazie alla collaborazione nata con il Comune, Siticibo é stato invitato a partecipare con 

uno stand alla Notte Bianca cittadina di sabato 10 giugno. 

 

“Siamo molto felici di presentare oggi i primi risultati del nostro operato nella città di Como”. 

Esprime soddisfazione Cecilia Canepa cofondatrice di Siticibo – “Il nostro auspicio è di 

capillarizzare la nostra azione sul territorio aumentando il numero di enti caritativi assistiti e, di 

conseguenza, anche il numero di bisognosi sostenuti. Siamo consci che il problema della povertà è 

attuale e scottante anche nelle province italiane e non solo nelle grandi metropoli come Milano; 

riteniamo che il modello Siticibo sia un concreto servizio per contrastare la povertà e che sia 

perfettamente esportabile anche in altre città italiane.”          

 

Si ringraziano per il loro sostegno il Comune di Como, il Banco di Solidarietà e l’Associazione 

Cometa per il supporto logistico e tutti volontari che permettono lo svolgimento delle attività 

operative.  

 

I NUMERI DI SITICIBO A COMO: 
DONATORI: 11 (2 mense ospedaliere; 1 ingrosso ortofrutticolo; 2 panifici; 5 refettori scolastici; 1 hotel);  

VOLONTARI: 32  

MEZZI: 1 furgone refrigerato; automobili private dei volontari. 

ENTI AIUTATI: 14      

ASSISTITI DAGLI ENTI: 750 circa 

 

Conferenza stampa, oggi h. 11,00, Comune di Como.  
 

Per ulteriori informazioni: Monica Molteni cell. 328.48.43.424, mail: progettocomo@siticibo.it 

Siticibo Como, via Regina Teodolinda, 61, fax 031 265061 

 


